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● 第 30 回人口と開発に関するアジア国会議員代表者会議 

ライフサイクルアプローチと⼈⼝の課題－若者と⾼齢者に焦点を当てて 

 

 

11 月 27 日、「第 30 回人口と開発に関するアジア国会議員代表者会議 ライフサイクルアプローチと

⼈⼝の課題－若者と⾼齢者に焦点を当てて」が衆議院第一議員会館国際会議室で開催されました。 

 

衆議院の解散という予想できない事態の中での開催となりましたが、福⽥康夫元内閣総理⼤⾂／APDA

理事⻑／JPFP名誉会⻑による主催者挨拶に続き、増子輝彦 JPFP副会⻑代読による⾕垣禎⼀ JPFP会⻑

開会挨拶、武⾒敬三 JPFP幹事⻑による基調講演で幕を開けた本会議には、アジア 15 か国の国会議員、

国内委員会代表、政府要人、国際機関代表、専門家等、総勢約 100 名が参集し、「ライフサイクルアプ



ローチと⼈⼝の課題－若者と⾼齢者に焦点を当てて」をテーマに活発な議論が⾏われました。 

 

続くセッションでは、⽇本の成果と教訓を移転する意義と、ライフ･サイクルという包括的な視点に⽴

った国会議員の取り組みについて、各専門家による講演がなされました。 

 

セッション１  

人口転換と高齢化－日本の経験から得られる教訓 

昨年の「⼈⼝と開発に関する国際国会議員会議」に引

き続きご講演いただきました。日本の人口転換初期か

ら高齢化にいたるまでの豊富なデータとともに、その

経験から得られる教訓が示されました。 

 

 

セッション 2  

人口転換の段階別の課題と政策- 国会議員の役割 

キムスール・ピリット 議員（カンボジア）、ポンテップ・ポルセナ 議員（ラオス）、サマコバ・アイト

クル 議員／AFPPD 副議⻑（カザフスタン）、タムロン・ダサナンジャリ 議員（タイ）、ワン・ロンド

ゥー 議員／AFPPD副議⻑（中国） 、デヴィ・コルヤティ 議員（インドネシア）より、各国の人口転

換の段階で生じる課題と国会議員としての取り組みが紹介されました。 

 

 

セッション 3 

人口転換の段階別の課題と政策 

日本の高齢化の特徴は、75 歳以上人口が増加する「後

期高齢者化」にあります。そして後期高齢者化は大都

市圏でより急激に進みます。医療・介護需要の急増が

予想される中、高齢化に伴う機能の低下を遅らせるた

め、中⾼年期の栄養、運動の重要性、認知症予防、サ

ルコペニアの予防による健康⻑寿の実現に焦点を当

てた取り組みが紹介されました。 

講演者：鈴⽊隆雄 国⽴⻑寿医療研究センター研究所⻑ 

講演者：阿藤誠 国⽴社会保障・⼈⼝問題研究所名誉所⻑ 



セッション 4 

⼈⼝転換の各段階から⾒たアジア各国の最適政策の可

能性  

1950 年代にはまだ⽇本は余剰労働⼒を海外に送り出す

側の国であったことを紹介し、時代の変化によって生じ

る予測困難な変化に適切に対処するための政策形成支

援の重要性が強調されました。 

 

 

● JPFP40 周年記念レセプションの開催 

 

1974 年に⼈⼝・開発問題に関する世界初の議員フォーラ

ムとして設⽴され、世界中の地域議連の⽣みの親となって

きた国際人口問題議員懇談会（JPFP）が、今年 40周年を

迎えました。これを記念し、11 月 27 日に JPFP は事務局

を務めるアジア人口・開発協会（APDA）とともに都内で

記念レセプションを開催し、40 年間にわたるその活動と

実績を祝いました。レセプションには「第 30 回人口と開

発に関するアジア国会議員代表者会議」に参加したアジア各国の参加者、関係者ら総勢 120 名が参加

しました。 

 

島尻安伊子 JPFP 事務総⻑の進⾏のもと、冒頭に⻑

浜博⾏ JPFP副会⻑が⾕垣禎⼀ JPFP会⻑の挨拶を代

読し、これまでの活動の軌跡を紹介しました。続い

て、福田康夫 JPFP名誉会⻑、中⼭太郎元 JPFP会⻑

からは、これまでの JPFP への支援に感謝し、今後

のさらなる発展への期待が寄せられました。武⾒敬

三 JPFP 幹事⻑は、衆議院の解散中にも関わらずお集まりいただいた参加者に御礼を述べるとともに、

今後アジア諸国の国会議員間の連携をいっそう強め、活発な活動を展開することを呼びかけました。 

 

講演者：猪口孝 新潟県⽴⼤学学⻑ 



来賓として、ケイト・ギルモア国連⼈⼝基⾦（UNFPA）事務局次⻑、テウォドロス・メレッセ国際家族

計画連盟（IPPF）事務局⻑が祝辞を述べるとともに、世界の人口問題に対する JPFP の貢献が讃えられ

ました。 
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